
Oberlauterbach, 01.09.2026

Liebe Leserin, lieber Leser,
entdecken Sie unsere vielfältigen Projekte und hochkarätigen Vorträge

im laufenden Monat. Wir sind überzeugt, dass auch für Ihre Interessen

das passende Angebot dabei ist.

 

Spruch der Woche

Wahrheit ist eine widerliche Arznei; man bleibt

lieber krank, ehe man sich entschließt, sie

einzunehmen.
Autor: August von Kotzebue (1761 - 1819), deutscher Jurist und Dramatiker

 

Tipps und Infos
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Die Asiatische Hornisse

Einladung zum Infovortrag: „Die Asiatische Hornisse – Erkennen,
verstehen und richtig handeln“ 

Die Asiatische Hornisse (Vespa velutina) breitet sich rasant aus und rückt
auch bei uns immer stärker in den Fokus. Doch was bedeutet das für unsere
heimische Natur, die Imkerei und uns Menschen? Erfahren Sie in unserem
spannenden Vortrag alles über diesen neuen Mitbewohner und wie wir
gemeinsam reagieren können! 

Erkennungsmerkmale: Wie unterscheidet man die Asiatische Hornisse von
unserer heimischen Europäischen Hornisse und anderen Wespen? 

Lebensweise & Auswirkungen: Wie lebt die Art und welchen Einfluss hat
sie auf lokale Ökosysteme und Bienenvölker? 

Richtig handeln: Was ist zu tun, wenn man ein Tier oder ein Nest
entdeckt? Wie funktionieren Meldewege und Artenschutz vor Ort? Dies und
vieles mehr! Kommen Sie vorbei und stellen Sie Ihre Fragen! 

Termin: 16. September, 17:30 Uhr, Eintritt frei

 



Angebote der Gundermannschule -
Kräuterpädagogik Ausbildung im NUZ

Beginn 05./06. September 2026

Pflanzenkunde und Kräuterkompetenz auf wissenschaftlicher Basis
– Zertifikatslehrgang – Kräuterpädagogik“ 

Kräuterpädagogen lernen die Welt der Wildkräuter – der “Delikatessen am
Wegesrand” – kennen, schützen und nutzen, ein Wissen, das hoch im Kurs
steht. Diese Kräuter sind die Pflanzen, aus denen unsere heutigen
Kulturpflanzen hervorgegangen sind und die eine wichtige Basis vieler
ökologischer Kreisläufe darstellen. Weiterhin wird das alte, ethnobotanische
Wissen um unsere heimischen Pflanzen lebendig gehalten und erhalten –
die Gundermannschule behandelt hier den Teil dieses Wissens, der sich
wissenschaftlich begründen lässt. Auf Basis des seit vielen Jahren erprobten
Konzepts unterrichtet ein erfahrenes Dozententeam (Biologen, Geografen,
Pädagogen, Rechtsanwälte und PR-Fachleute) Kräuterpädagogik nach
neuesten wissenschaftlichen Erkenntnissen in zeitgemäßer Form. 

Weitere Infos finden Sie unter folgendem Link. 

Infos und Anmeldung

https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/K23v3Q9zEwwcFHsxXmzgpK2yWXoZDucc
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„Natur zum Anfassen“ von enviaM und MITGAS

Das Umweltbildungsprojekt „Natur zum Anfassen“ von enviaM und
MITGAS lädt zur 17. Auflage ein. In den kommenden vier Wochen
werden 184 Schulklassen von 124 Schulen aus Sachsen, Sachsen-
Anhalt und Brandenburg auf den 15 Partner-Naturhöfen erwartet.

Die Schülerinnen und Schüler können sich auf einen kostenfreien
Exkursionstag in der Natur freuen. Das Thema „Wildes Leben – wer
wohnt in Hecke, Stein und Laubhaufen?“ zeigt den Schulklassen in
diesem Jahr, dass die spannendste Wildnis oft direkt vor der Haustür
liegt.  Dabei lernen sie die vielfältige Tier- und Pflanzenwelt ihrer
unmittelbaren Umgebung kennen und entdecken, welche kleinen
Bewohner in Hecken, Steinhaufen und Laubverstecken zu Hause sind.

Die Umweltbildungstage finden in Sachsen vom 31. August bis 25.
September 2026 an acht außerschulischen Lernorten statt. Im
Vogtlandkreis ist das Natur- und Umweltzentrum Vogtland
Projektpartner.

 



Kräuterpädagogik-Gruppe
mit Heidi Hartmann

Zwischen Wilder Hilde, Klee & Pflanzenkunst 

Mit unserer Kräuterpädagogik-Gruppe ging es am vergangenen
Wochenende wieder einmal quer durch die Pflanzenwelt – diesmal mit
ziemlich viel Klee, ein bisschen Stickstoffzauberei und jeder Menge
Kreativität. 

Wir haben Schmetterlingsblütler ganz genau unter die Lupe genommen und
uns gefragt, wie Pflanzen eigentlich an den begehrten Stickstoff kommen.
Dabei wurde nicht nur gelernt, sondern auch gespielt, bestimmt, ausprobiert
und natürlich wieder draußen auf Wiesen und Wegen entdeckt. 

Ein echtes Highlight am Samstag: der mitreißende Vortrag von
Klostermedizinerin Susanne Danz-Jacob. Mit „Klostermedizin – Wilde Hilde“
nahm sie uns mit in die Pflanzenheilkunde vergangener Zeiten – lebendig,
kenntnisreich und mit vielen Geschichten im Gepäck. Und weil wir
Pflanzenwissen am liebsten nicht nur hören, entstand anschließend
gemeinsam ein Petersilien-Herzwein. 

Am Sonntag hieß es dann: Herbarüberschüsse raus aus den Mappen und
hinein ins kreative Vergnügen! Bei herrlichem Sonnenschein wurde in und
vor der Scheune gedruckt, gehämmert, Papier geschöpft, geflochten und



Kräuter-
wanderung: Kraut

& Strauch

Während unserer spannenden
Kräuterwanderung durch das Unterlauterbacher
Teichgebiet lernen wir die wilden Kräuter und
Beerensträucher unserer heimischen Wiesen
und Wegränder kennen. Dabei erfahren wir
sowohl Wissenswertes über Vorkommen,
Erkennungsmerkmale und traditionelle
Anwendung als auch ihre Verwendung in der
Küche. Natürlich kommt auch der Genuss nicht

gestaltet. Aus gepressten Pflanzen entstanden Windlichter, Postkarten,
Lesezeichen und allerhand kleine Kunstwerke.

Ein Wochenende zwischen altem Pflanzenwissen und neuen Ideen –
sonnig, kreativ und wieder einmal viel zu schnell vorbei. 

Und Lust bekommen?

Dann kommt zu unserem Kräuterkränzl am 19. September 2026! Von 15 bis
17 Uhr öffnen wir die Scheunentore im NUZ Oberlauterbach. Dort könnt ihr
die liebevoll gestalteten Präsentationstische unserer diesjährigen
Kräuterpädagoginnen anschauen und ihren Abschluss mit uns feiern.
Fragen & Anmeldung gern direkt bei Heidi Hartmann: 0176 640 14 640

 

Infos von der Servicestelle BNE

In der nächsten Ausgabe wieder neue Infos von der
Servicestelle!

 

Veranstaltungen bis 38. KW
– hier gibt's noch freie Plätze –



10. September,
17.00 bis 18:30 Uhr

zu kurz: Wir verkosten eine kleine
Wildkräuterzubereitung mit passendem Getränk.
Das Rezept dazu erhältst du zum Mitnehmen –
ebenso wie eine kleine Überraschung – mit
Marina Schüler.

weitere Infos

Farbe und Natur
erleben

12. September, 
14.00 bis 16.30 Uhr

In „Farbe und Natur erleben“ gehst du auf die
Suche nach kleinen Motiven direkt vor Ort und
hältst sie anschließend in Aquarell fest. Nach
einem kurzen Naturspaziergang entstehen 2–3
botanische Studien nach Blättern, Blüten,
Gräsern oder spannenden Strukturen. Du wirst
Schritt für Schritt begleitet und lernst ein klares
Vorgehen, das du später auch zuhause auf
eigene Naturmotive übertragen kannst – mit
Anika Reiher. Kleiderschutz empfohlen, Alter: ab
12 Jahren mit Aufsichtsperson & Erwachsene, 

Anmeldung bis 11.09. unter 017620097204 oder
www.anika-reiher-kunst.de/workshops

weitere Infos

Die Asiatische
Hornisse

Unscheinbar, aber folgenschwer: Die Asiatische
Hornisse kommt zunehmend auch in
Deutschland vor und stellt Imkerei, Natur und
Menschen vor neue Herausforderungen.
Erfahren Sie mehr über ihre Ausbreitung,
typische Erkennungsmerkmale und die
Probleme, welche sie mit sich bringt – mit Marius
Zapke.

 

 

https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/U-j4sSWVvu7DghT435ioDlQFezURBD9y
https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/fHbah434u4M4KxNSvvIOCEoHSCJrn4Mv


16. September, 
17.30 bis 19.00 Uhr

weitere Infos

Makramee
Schnupperkurs

17. September, 
09.30 bis 11.00 Uhr

Makramee ist eine tausende Jahre alte Form des
Knüpfens, bei welcher Knoten Muster und
Texturen erzeugen. In diesem Grundkurs
erlernen Sie drei grundlegende Knoten, um tolle
Projekte zu gestalten – mit Elke Hessel.

weitere Infos

Outdoor- und
Survivalkurs

18. September, 
15.00 bis 18.00 Uhr

Praxisorientierter Outdoor- und Survivalkurs zum
Überleben in der Natur: Es werden Strategien
zum Feuer machen, zur Wasserbeschaffung und
zur Notfallnahrungssuche vermittelt. Ziel:
Selbstvertrauen in Notfallsituationen,
Unabhängigkeit sowie sichere Umweltpraxis. Auf
wetterfeste Kleidung und Schuhwerk ist zu
achten – mit Sven Gerbeth (Outsideseeker
Vogtland) 

Anmeldung unter: Tel.: 0152 03524096, Mail:
outsideseeker.vogtland@gmx.de

weitere Infos

 

 

 

https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/OF9nLqrbkWn2yqugN7MdBZ7ssbZ-E8_P
https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/KGRR9AYXGgXSh2Ie95jBbo1iH3GKtxP8
https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/3BvdbNdAQdjnGBDkjcREPaslLODcJnFm


Fledermaus-
Exkursion

18. September, 
19.45 Uhr

Fransenfledermaus, Großer Abendsegler,
Braunes Langohr… im Unterlauterbacher
Teichgebiet leben viele heimische Arten der
faszinierenden ‚Kobolde der Nacht‘. Nach einem
einführenden Vortrag über sie und ihre
Lebensweise werden wir mithilfe von
Fledermausdetektoren und Leuchtmitteln diese
besonderen Tiere in der Umgebung des NUZ
beobachten – mit Thomas Müller.

weitere Infos

Lebendiger
Boden -

Ausstellung

19. September, 
13.00 bis 16.00 Uhr

Die Ausstellung"Lebendiger Boden" in der
Umweltscheune des NUZ zeigt die verborgene
Welt von Bodenorganismen und Insekten,
insbesondere unserer heimischen Waldameisen.
Interessante Informationen und multimediale
Angebote machen die Umweltscheune zu einem
einzigartigen Begegnungs- und Lernort. Tauchen
Sie ein in bisher unbekannte Lebensräume und
erleben Sie die kleinsten Lebewesen ganz groß!

weitere Infos

Kräuterkränzl

19. September, 
15.00 bis 17.00 Uhr

Gemütlicher Nachmittag mit
Wildkräuterimpressionen. Unsere frisch
gebackenen Kräuterpädagoginnen präsentieren
ihre Prüfungstische, zeigen ihre Arbeiten und
laden zum Schauen, Fragen und Kosten ein. Ein
lebendiger Treffpunkt für alle, die Kräuter lieben
– mit Heidi Hartmann & den
Kräuterpädagoginnen.

 

 

https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/MSKm1J5TXTA-GJMfAynbwOBFJjbnx4Tp
https://newsletter.nuz-vogtland.de/i/2nQCBcEQsW08lzZVOABeGP3oD6wCvl4m



